Cynthia Lefebvre, intervenante communautaire périnatalité et petite
enfance.

Maman de deux enfants d’age primaire, elle est animée par une conviction
profonde : chaque parent mérite d’étre soutenu et accompagné afin de pouvoir
s’épanouir pleinement dans son réle. C’est cette vision qui guide son
engagement au sein de la Maison de la Famille Drummond.

Que ce soit dans les activités offertes a la Maison ou directement au domicile
des familles dans le cadre du service de Relevailles, elle accompagne les
parents avec douceur, ecoute et respect. Elle accorde une grande importance a
créer un espace chaleureux et sans jugement, ou chaque famille peut avancer a
son rythme, selon sa réalité et ses besoins.

Reconnue pour son empathie, son écoute active et sa capacité a établir
rapidement un lien de confiance, elle sait également faire preuve de
détermination et de solidité lorsque les familles traversent des périodes plus
exigeantes. Pour elle, voir un parent retrouver son souffle, gagner en confiance
et s’épanouir dans sa relation avec son enfant donne tout son sens a son travail.

Titulaire du diplome frangais de Technicienne de I'intervention sociale et
familiale (TISF), elle cumule plus de 15 ans d’expérience en intervention a
domicile auprés des familles. Son parcours est enrichi par différentes formations
continues en petite enfance et en accompagnement familial. Elle est notamment
monitrice de portage certifiée.

A travers son expérience et son approche profondément humaine, elle souhaite
offrir aux familles un soutien concret et adapté a leur quotidien, tout en valorisant
leurs forces et leurs compétences parentales.

« Une famille épanouie ne nait pas par hasard, elle se cultive chaque jour avec
intention, douceur et écoute. »



